
Gata cu scuzele... incep realizarile!!! 
     

Persoanele care realizeaza cel mai mult in orice camp de activitate sunt persoanele care au tendinta 
scazuta de a prezenta scuze. De fapt, cuvantul pe care l-ai putea elimina din vocabularul tau, pentru ca 
in acest fel sa-ti asiguri accelerarea spre rezultate mai mari, este cuvantul „scuza”. Cea mai mare zi din 
viata ta va fi cea in care te hotarasti sa renunti la scuze! Pentru a te conduce spre acest moment, iti vom 
prezenta patru puncte desemnate sa te starneasca, sa te inghionteasca, sa te impinga si, in final, sa-ti 
creeze un dezgust atat de mare fata de scuze, incat sa te faca sa renunti la ele pentru totdeauna:  

 
1. Desi nu poti controla ceea ce ti se intampla, esti responsabil pentru felul in care reactionezi. 
Indiferent de cat de nobile sau cat de bune sunt intentiile tale, esti masurat in functie de rezultatele pe 
care le-ai avut. Scuzele sunt o risipa de timp si de energie, reusind doar sa te insele si sa te distraga de 
la treaba pe care trebuie s-o faci. Inceteaza sa-i mai acuzi pe parintii tai, pe invatatoarea ta, pe 
antrenorul tau, contextul etnic din care provii, faptul ca esti baiat sau fata, guvernul sau simplul fapt ca 
niciodata nu ai intrat in contact cu eul tau... ci incepe sa-ti asumi responsabilitatea pentru viata ta! In 
fiecare zi ai doua alternative: REALIZARI sau SCUZE. Tu alegi! Unde te afli in viata ta in momentul 
de fata este rezultatul acestor alegeri pe care le-ai facut de-a lungul timpului. Daca vrei sa-ti 
imbunatatesti pozitia in viitor, trebuie sa imbunatatesti alegerile pe care le faci astazi. 

 
2. Scuzele sunt ADN-ul celor care nu realizeaza nimic. 
Lumea este plina de lasi care trec prin viata ocupand o pozitie, insa imbratisand atitudinea de victima si 
cazand in capcana: „Nu e vina mea!” Nu urma aceasta mentalitate! Baza ierarhiei in afaceri este plina 
de plangareti si smiorcaiti care se aduna in fiecare zi pentru a se plange despre cat de nedreapta este 
viata si pentru a filozofa lipsa lor de succes. 

 
3. Cea mai buna zi din viata ta va fi ziua in care renunti la scuze. 
Atunci cand decizi sa fii sincer cu tine insuti si cu ceilalti, vei simti o siguranta care te va elibera si te 
va implini. Incepe sa-ti asumi responsabilitatea pentru propriul tau succes sau esec. Adevarul este ca 
orice fel de rezultate ai obtine, sunt cele pe care le meriti. O mare parte a procesului de maturizare ca 
fiinta umana este sa constientizezi faptul ca deciziile interne sunt mai importante decat conditiile 
externe, acestea determinand cat de departe vei ajunge in afaceri si in viata. A te concentra asupra 
lucrurilor din jurul tau, iti micsoreaza abilitatea de a te concentra asupra lucrurilor care sunt inaintea ta. 
Una dintre cele mai mari scuze este amanarea. Cu cat mai mult te uiti la ceva fara sa ctionezi, cu atat 
mai mult iti „imbunatatesti” scuzele si incepi sa-ti argumentezi inactivitatea si imobilitatea. Inceteaza 
sa mai studiezi cursa si... INCEPE! Inceteaza sa mai discuti si DECIDE-TE! Este multa putere in 
cuvantul „ACUM”. „Acum” este folosit de aproape 1200 ori in Biblie, in timp ce „mai tarziu” este 
folosit doar de 83 de ori. Crezi ca exista vreun mesaj aici? Deja este suficient de rau faptul ca urmasii 
dau vina pe lumea din jur pentru lipsa lor de succes. Ca si lider, daca te ascunzi in spatele scuzelor si-ti 
justifici rezultatele saracacioase, inseamna ca le dai oamenilor permisiunea de a face la fel. Dar daca 
accepti responsabilitatea, vei admite atunci cand gresesti si vei face ceea ce spui ca trebuie sa fie facut. 



Astfel vei crea o presiune pozitiva pentru ca cei din jur sa faca la fel. Inceputul sfarsitului scuzelor din 
viata si afacerea ta poate incepe azi daca decizi sa renunti la centura neagra a vinovatiei si introduci trei 
cuvinte noi in vocabularul tau: 
„EU SUNT RESPONSABIL”.  

LIDERII FAC CA LUCRURILE SA SE INTAMPLE! 
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